D6nem Bagkani
Prof. Dr. Tezer Kutluk
Tirk Kanser Aragtirma ve Savag Kurumu Demegi

SSUK Danigman Uyeler

+ AMATEM

+ Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi
ISGUM Is Sagligi ve Giivenligi Merkezi

+ Diinya Saglik Orgiitii Tirkiye Ulke Ofisi

* Genglik ve Spor Genel Miidurligu

+ [cisleri Bakanhgi

+ M.E.B Saglik Isleri Daire Bagkanligi

+ RTUK Radyo Televizyon Ust Kurulu

+ Saglik Bakanligi Kanser Savas Dairesi

+ SB TSHGM Bulagsici Olmayan Hastaliklar ve
Kronik Durumlar Dairesi

* TAPDK Tiitlin ve Alkol Piyasa Diizenleme
Kurumu .
* TUIK Turkiye Istatistik Kurumu

+ Tutun Eksperleri Dernegi

SSUK Asli Uyeler
* Cocuk Gogus Hastaliklar Dernegi

* Cocuk Solunum Yolu Hastaliklar ve Kistik
Fibrozis Demegi

+ Geng Birikim Demegi
+ Halk Sagligi Uzmanlar Dernegi (HASUDER)

* Kamu isletmeciligini Gelistirme Merkezi
(KIGEM)

+ Milli Pediatri Dernegi

+ Pratisyen Hekimlik Dernegi

+ Saglik Enstitiisii Dernegi (SED)

+ Temiz Nefes Sigarasiz Yasam Dernegi

* Tip Hukuku Dernegi

+ Turizm Cevre ve Kent Gazetecileri Dernegi
(TURCEV)

* Tirkiye Otel Lokanta Dinlenme Yerleri
iscileri Sendikasi (TOLEYIS)

 Tlketici Haklari Dernegi

+ Turkiye Aile Hekimleri Uzmanlik Dernegi
(TAHUD)

+ Turk Akciger Kanseri Dernegi

* Turk Dis Hekimleri Birligi

* Tirk Geriatri Dernegi

+ Turk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu
*+ Turk Kardiyoloji Dernegi

+ Turk KBB-BBC Dernegi

+ Turk KBB-BBC Vakfi

+ Tlrk Neonataloji Dernegi

* Tirkiye Solunum Aragtirmalari Dernegi
(TUSAD)

+ Turk Tabipleri Birligi
 Tirk Toraks Dernegi

* Tiirk-Is

+ Turkiye Yesilay Cemiyeti

Genel Merkez

Tiirk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu Dernegi
Atag sokak No: 21/1

Yenigehir-Ankara

Tel: 0312 431 2950
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Sigara Yasasi Uygulamalarina Dair Yapilan
Arastirma Sonuglari Gosterdi:

Isletmelerde ihlal Orani %50’ye
Variyor.

31 Mayis Tiitlinsiiz Diinya Giinii 6ncesi Sigara ve Saghk Ulusal
Komitesi (SSUK) bilesenlerini olusturan uzmanlar bir araya gelerek
sigara yasasi ihlallerini degerlendirdi. SSUK bileseni derneklerin
yaptigi arastirmalarin  ¢arpici  sonuglarinin  masaya yatirildigi
toplantida, 4 yil 6nce 4207 sayili yasanin genisletilmesiyle getirilen
yasaklarin her gegen giin daha az uygulandigi ortaya kondu.
Arastirmalara goére isletmelerin %50’ye yakininda ihlal yapiliyor.
isletmelerin %42.7’si hi¢ denetim gormedigini beyan ederken,
denetim gordiigiinii belirtenlerin %40.8’inde ve ceza kesilenlerin %
57.1’inde ihlaller devam ediyor.

Yeni alkol yasaklarini iceren Torba Yasa ile yapilan degisikliklerin,
sigara yasaklarindaki uygulama sorunlarini ¢6zemeyecegini belirten
SSUK yetkilileri ‘Sigara miicadelesi alkolden ayri tutulmahdir.” dedi.

Kamuya acik kapali alanlarda sigara yasaginin dérdiinci yili doluyor. ilk
glinlerinde ¢ok heyecanla uygulanan bu yasaklar sigara tiketimini % 12
sikhginda dislirmds, sigara iliskili hastalik basvurularini % 20 azaltmis ve
Ulkemize bir ¢cok 6dil kazandirmisti. Ancak son dénemde yasaklarin
uygulanmadigina dair Sigara ve Saglik Ulusal Komitesi'ne (SSUK) gelen
cok sayida sikayet ve basinda kose yazarlari tarafindan dile getirilen
uygulama sorunlari, tekrar harekete gecmek gerektigini gosterdi.

Aldigi sikayetler ve yaptigi gézlemler Gzerine calismalara baslayan SSUK
blnyesindeki dernekler, uygulamada yasanan sorunlari arastiran yeni
arastirmalar yapti. Ancak bir ¢ok dinya (lkesine O6rnek gosterilerek
hayata gecirilen kapali alanlarda sigara yasagi ve reklam yasaklari,
uygulama asamasinda hayal kirikligi yaratti. Yapilan arastirma sonuglari,
yasaklarin uygulamasinda ciddi sorunlar oldugunu ortaya koyarken
uzmanlar devletin yetkili mercilerini tekrar harekete gegcmeye cagiriyor.

Denetim ve ceza sistemimiz caydirici degil. isletmelerde ihlal orani
%50’ye variyor.

Kapali alan sigara yasaklarina uyumun olmadigina dair basinda yer alan
kose yazilari ve vatandas yakinmalarindan yola c¢ikan Saghk Enstitisi
Dernegi ve Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim
Dali; istanbul’'un en c¢ok ikram isletmesinin bulundugu dort ilcede
ornekleme ile secilen caddeler (zerindeki isletmelerde sigara
yasaklarina uyumu arastirdi.
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isletmelerin giindiiz ve gece kosullari degerlendirilerek ve yéneticileri ile yiiz yiize anket gériismesi
yapilarak gerceklestirilen calisma sonuclarina gore isletmelerin % 37’inde yasagin aleni olarak ihlal
edildigi, gizli yontemler ile ihlali sirdlrenler dikkate alindiginda oranin %49.5’a ulastigi goruldu.

isletmelerde Alkol Satisi lhlal Oranini Arttiran Faktor Degil

Calismayi yiriiten Marmara Universitesi Halk Saghgi Anabilim Dali 6gretim Uyesi Dog. Dr. Pinar Ay;
“Gencleri hedef kitle se¢mis isletmelerde ihlal orani ¢ok daha yiksek bulunmustur. Ayrica yasaya
uymayan isletmelerde havalandirma cihazlarinin bulundugu ve acilir-kapanir sistemler kapal tutuldugu
gorilmustiir. Beklenenin tersine alkol servis etme, ihlal oranini arttirmamaktadir. Uyumsuzluk gosteren
isletmelerde mdsterilerin sigara icmesi icin mesrubat kutulari, 1slak peceteler, su dolu pet bardaklar
gizli killuk olarak kullanilmaktadir. Ayrica yaklasik her bes isletmeden birisinde izmarit goérintisi tespit
edilmistir” dedi.

Calismanin ortagi olan Saghk Enstitiisi Dernegi Baskani Prof. Dr. Elif Dagh; “Anket uygulanan
isletmelerin % 42.7’si hi¢ denetim gormedigini beyan etmektedir. Ancak daha ilgin¢ olarak denetim
gordugiint belirten %40.8’inde, ceza kesilenlerin % 57.1’inde hala ihlal sirmektedir. Denetim ve ceza
sistemimiz belli ki caydirict olamamaktadir. 4207 sayili yasada yapilan degisiklikler ile kapatma
cezasinin daha agir kosullar ile getirilmesini beklerdik” seklinde yorum yapti.

Reklam Yasaklarina Uyumu Arastiran Calismaya Gore ihlal Orani: % 91.4

Turk Toraks Dernegi ve Saglik Enstitlisi Dernegi tarafindan, 7 kent merkezinde gergeklestirilen, ‘Sigara
ile ilgili reklam yasaklarina uyumu’ inceleyen diger bir arastirma ise daha kotl sonuclar ortaya koydu.
Ankara, Aydin, Diyarbakir, Gebze, istanbul, Kayseri, Van illerinde, yiiriime turu ile belirlenen, 10 veya
daha az satis noktasinda gozlem yapilmasi, gozlem formlarinin doldurulmasi ve fotograf ile
belgelenmesi yontemiyle gerceklestirilen calismanin sonuglarini aciklayan Tiirk Toraks Dernegi Tiitiin
Kontrolii Calisma Grubu Baskani Dog¢. Dr. Osman Elbek; “Maalesef yasaya aykiri olarak satis
noktalarinin %65.5’unda sigaralarin isletme disindan goraldigini, %43’Gnde uygun olmayan fiyat
bildirimi oldugunu, %29.3’linde sigaralarin birden fazla noktada satisa sunuldugunu, %25.9’unda satis
Unitesi tizerinde reklam unsurunun bulundugunu ve %20.7’sinde musterilerin erisimine acik oldugunu
saptadik. Arastirmamizda toplamda reklam ihlalini % 91.4 oraninda bulduk. Biz yasanan bu ihlallerin
nedenini yasaya uyumu denetleyecek bir mekanizmanin gelistiriimemis olmasina baglamaktayiz.”
seklinde konustu.

Tip Hukuku Dernegi Baskani Av. Sunay Akyildiz; “Tiitlin kontroli icin yapilan katkilar hi¢ stphesiz ki
sagliga olumlu katki saglayacaktir ancak sonuca ulasmak icin yazilan kanunlar uygulanmak ister.
Sunulan c¢alismalardan kanunlarin iyi uygulanmadigini  goérmekteyiz. Uygulamayi gelistirmek
zorundayiz” ded.i.

Tutiin ve Alkol Miicadelesini Yontemleri Farkhdir

4207 sayil yasada degisiklik yapan torba yasayi degerlendiren SSUK Hukuk Danismani Av. Turgut
Kazan ise “Torba yasada daha 6nce titin icin yapilmis her madde aynen alkole uygulanmistir ve artik
alkol tutdn ile birlikte anilmaktadir. Tatin kontroliine emek vermis batin bilim adamlari ve biz
hukukgular iki konunun ayni semsiye altinda degerlendirilmesine karsiyiz. Ozellikleri, kullanim siklig ve
toplumdaki normlari ¢ok farkli olan maddelerin miicadele yontemleri de farkhdir.” seklinde konustu..
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Daha Detayl Bilgi icin: Gamze Varol, Base iletisim, 0212 352 92 62, gamze@baseiletisim.com

Sigara ve Saghk Komitesi (SSUK) Hakkinda Bilgi:

Sigara ve Saglik Ulusal Komitesi, kuruldugu 1995 yilindan bu yana diinyada ve Tiirkiye’de 40’dan fazla
sivil toplum ve kamu kurumu bileseni ile tiitiin kontroliiniin kosulsuz ve siirekli savunucusu olmustur.
Gozlemleri, Ongoriileri, bilimsel kanit tiretim(ler)i ile her zaman bilimi toplumla yaklastirmaya
calismistir. Ulkemizde, bugiin, tiitiin kontroliiniin giiclenmesine gereksinim bulunmaktadir. SSUK,
birikimlerinin topluma ulagsmasi i¢in diin oldugu gibi bugiin de tiitiin kontrolii amagl ¢alismayz,
iiretmeyi stirdiirmektedir.



