HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI

BASIN ACIKLAMASI

14 Nisan’da Sanlurfa’nin Siverek ilgesinde ve 15 Nisan’da Kahramanmaras’ta okullarda
meydana gelen yaralanma ve 6liimle sonuclanan siddet olaylarini derin bir Gzlntlyle 6grenmis
bulunuyoruz. Yasamini yitiren 6gretmen ve 6grencilerimize Allah’tan rahmet, yakinlarina
bassagligl; yaralananlara acil sifalar diliyoruz. Etkilenen tim 6grencilere, ailelere, egitimcilere
ve toplumumuza ge¢mis olsun dileklerimizi iletiyoruz.

Toplumsal siddet olaylari yalnizca bireysel saldirganlik ya da kisisel sorunlar ¢ergevesinde
degerlendirilemez. Okullarda yasanan siddet; cocuklarin ve ergenlerin ruhsal iyilik halini,
egitim ortamlarini ve toplumsal yapiy! etkileyen ¢ok boyutlu bir halk saghgi ve toplum ruh
sagligl sorunudur. Son yillarda artan gelir dagilimi bozuklugu, yoksulluk, issizlik, damgalanma,
dislanma ve toplumsal kutuplasma gibi sosyal belirleyiciler bu olaylarin ortaya ¢ikisinda 6nemli
rol oynamakta; okul ve toplum ruh saghgi hizmetlerindeki yetersizlikler ise mevcut durumu
daha da agirlastirmaktadir.

Okullar yalnizca akademik bilginin aktarildigi kurumlar degil; cocuklarin ve ergenlerin sosyal,
duygusal ve davranissal gelisimlerinin desteklendigi glivenli yasam alanlari olmak zorundadir.
Ancak son yillarda, 6zellikle kamu okullarinda artan sinif mevcutlari, sik degisen egitim
politikalari ve sinirh kaynaklar nedeniyle egitim ortamlarinin bu g¢ok yonli islevi yerine
getirmekte zorlandig1 goriilmektedir. Burada s6z konusu olan kaynak sinirliligi yalnizca fiziksel
altyapi ile sinirh kalmamakta; ayni zamanda 6gretmen, psikolojik danismanlhk ve rehberlik
hizmetleri gibi insan kaynagindaki yetersizlikleri de kapsamaktadir.

Cocukluk doneminde gozlenen dirtisellik, dikkat glglikleri ve sinir koyma sorunlarina, erken
donemde uygun midahaleler saglanmadiginda ergenlik ve yetiskinlik doneminde daha
karmasik psikososyal sorunlara donilsebilmektedir. Bu sirecte, okul tarafindan yapilan
yonlendirmelerin, ailelerin inisiyatifine bagli kalmasi; erken midahale firsatlarinin
kacirilmasina neden olabilmektedir. Oysa ¢ocuk ve ergen ruh sagligi, yalnizca bireysel degil,
ayni zamanda aile ve toplum temelli bir sorumluluk alanidir.

Bilimsel galismalar, ruh saghgi sorunlarinin énemli bir kisminin gocukluk ve ergenlik doneminde
basladigini gostermektedir. Bu nedenle koruyucu ruh saghgi hizmetlerinin gliclendirilmesi,
erken tani ve miidahale mekanizmalarinin etkin calismasi yasamsal 6neme sahiptir. Turkiye'de
cocuk ve ergen ruh sagligi hizmetlerinin sireklilik, erisilebilirlik ve kurumlar arasi koordinasyon
acisindan gelistiriimesi gereken dnemli eksiklikleri bulunmaktadir. C6ziim, yalnizca olay sonrasi
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mudahalelerde degil; koruyucu ve gelistirici halk saghgi hizmetlerinin gliglendirilmesindedir. Bu
kapsamda:

e Okul sagligi ve toplum ruh saghigi hizmetleri gliglendirilmeli; basta okullar olmak lizere
tim yasam alanlarinda rehberlik ve psikososyal destek sistemleri koruyucu bir
yaklasimla yeniden yapilandiriimalidir.

o Egitim ve saglik sektorleri arasinda kalici ve islevsel is birlikleri ivedilikle tesis edilmelidir.

e Okullarda risklerin erken fark edilmesini saglayan sistematik izlem, degerlendirme ve
yonlendirme mekanizmalari olusturulmaldir.

e Cocuk ve ergenlerin silaha erisimini engelleyici 6nlemler alinmali; toplum genelinde
silaha erisim ve kullanim kosullari daha siki sekilde diizenlenmelidir.

Halk Saghgi Uzmanlar Dernegi (HASUDER) olarak; ¢ocuklari, ergenleri ve gengleri koruyan,
erken tani ve midahaleyi esas alan bir okul sagligi ve ruh sagligi yaklasimini igeren politikalarin
ivedilikle hayata gegirilmesi gerektigini vurguluyor; basta Milli Egitim Bakanhgi ve Saghk
Bakanligi olmak zere ilgili tim kurumlari sorumluluk almaya davet ediyoruz.

Kamuoyuna saygiyla duyurulur.

HASUDER (16 Nisan 2026)
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