HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI

Saghkh Bir Gelecek i¢cin HPV Asisina Ucretsiz Erisim

Son giinlerde Saglik Bakani Sn. Prof. Dr. Kemal Memisoglu’nun HPV asis1 ve Ulusal Asi
Semasina alinmasi ile ilgili goriisleri lizerine, Halk Sagligi Uzmanlar1 Dernegi (HASUDER)
olarak asagidaki agiklama kamuoyuyla paylasilmistir:

Rahim agz1 (serviks) kanseri, kadinlarda diinyada en sik goriilen kanserler arasinda yer alan
ve biiylik 6lgiide Onlenebilen bir kanserdir. 2022 yilinda yaklasik 660 bin kadin rahim agzi
kanseri tanis1 almis, yaklasik 350 bin kadin bu hastalik nedeniyle yasamini yitirmistir. Rahim
agz1 kanseri basta olmak tlizere HPV ile iliskili kanserlerin dnlenmesinde asilama, tarama ve
uygun tedavi temel halk sagligi miidahaleleridir.

Human Papilloma Viriis (HPV) bir bulasici hastalik etkeni olup, 200’den fazla tipi
tanimlanmistir. Kadin ve erkeklerde genital bolge ve ciltte sigillere neden olan HPV’nin
kanser yapici tipleri de bulunmakta olup, kadinlarda rahim agz1 kanserinin baslica nedenidir.
Diinyada HPV ile iligkili kanserlerin %91 ini rahim agz1 kanserinin olusturdugu ve kadinlarda
toplam kanser oliimlerinin %8’inin HPV ile iliskili oldugu rapor edilmektedir. HPV rahim
agz1 kanseri disinda kadin ve erkeklerde aniis, vulva, vajina, penis, bas boyun, agiz ve bogaz
kanserlerine de neden olmaktadir.

HPV enfeksiyonlarinin énemli bir boliimii 1-2 y1l i¢inde kendiliginden iyilesebilmekte, ancak
kalic1 yiiksek riskli HPV enfeksiyonlar1 yillar icinde kansere ilerleyebilmektedir. Kadinlarda
rahim agzina yerlesen HPV enfeksiyonlar1 tedavi edilmezse 15-20 yil i¢inde rahim agzi
kanserine neden olabilmektedir.

HPV enfeksiyonlarindan korunmada en etkili araglardan biri HPV agisidir. HPV asilar1 canhi
etken icermez ve enfeksiyona neden olmaz. Bilimsel arastirmalar, HPV asilarinin basta rahim
agz1 kanseri olmak {izere vulva ve vajina kanserleri ile kanser onciisii lezyonlara kars1 yliksek
diizeyde koruma sagladigini gostermektedir. Ozellikle 9-15 yas arasinda uygulanan iki dozluk
asilama giiclii bir bagisiklik yanit1 olusturmaktadir.

Dokuz valanli HPV asis;; 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 ve 58 tiplerine karst koruma
saglamaktadir. Tiirkiye'de goriilen yiliksek riskli kanser yapict HPV tiplerinin 6nemli bir
boliimiiniin mevcut asilar tarafindan kapsandig1 goriilmektedir.

Diinya Saglk Orgiitii, kiiresel diizeyde rahim agzi kanserini elimine etmek amaciyla 2030
yilina kadar 15 yasindaki kizlarin %90’1nin HPV agisi ile tam olarak asilanmasini, 35-45 yas
arasindaki kadmlarin %70’inin HPV yoniinden taranmasint ve rahim agz1 kanserli vakalarin
%90’ 1min tedavi almasin1 hedeflemektedir. Bu hedefler, rahim agz1 kanserinin dnlenmesi ve
eliminasyonu icin asilama, tarama ve tedavinin birlikte ylritilmesi gerektigini
gostermektedir.
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Dinyada HPV agismin  ulusal bagisiklama programlarina dahil edilmesi giderek
yayginlagsmaktadir. 2025 yili itibariyla Diinya Saglik Orgiitiine iiye 194 iilkenin 148’1 (%76,3)
tarafindan HPV asis1 Ulusal As1 Semasi kapsaminda uygulanmaktadir.

Tiirkiye'de Ulusal Ast Programi kapsaminda {icretsiz bagisiklama programi yiiriitiilmesine
ragmen HPV asisinin Ulusal As1 Semasinda yer almamasi 6nemli bir esitsizlik yaratmaktadir.
Asinin yiiksek maliyeti, gereksinimi olanlarin erisimini gii¢lestirmektedir. Asinin Ulusal As1
Semasina alinmasi, tim cocuklarin HPV asisina licretsiz erisimini saglayacak ve saglikta
esitsizligi azaltacaktir.

HASUDER tarafindan 25 Haziran 2022 tarihinde diizenlenen Tiirkiye'de Serviks Kanserinin
Eliminasyonu ve 2030 Hedefleri Sempozyumu sonug bildirgesinde HPV agisinin Ulusal As1
Semasina alinmasi gii¢lii bicimde Onerilmistir. Ayrica Saglik Bakanligi tarafindan kamuoyuna
yapilan agiklamalarda HPV asisinin Ulusal As1 Semasina alinacagi belirtilmistir.

Saglikli yasam ve kanserden korunma en temel yasamsal insan haklarindan biridir. Bilimsel
olarak etkinligi kanitlanmis HPV asisina herkesin erisimi, yalmizca koruyucu bir saglik
hizmeti degil, ayn1 zamanda temel bir insan hakki olarak kabul edilmelidir. HPV asisinin
ulusal bagisiklama programina iicretsiz olarak dahil edilmesi, kadinlarin ve gen¢ kizlarin
yasam hakkinin giivence altina alinmasi agisindan énemli bir sorumluluktur.

Bu nedenle;

e HPV asisinin gecikmeksizin Ulusal As1 Semasina alinmasi,

e Uygun yas gruplarinin HPV asisina iicretsiz ve esit bicimde erisiminin saglanmasi,
o HPV asisina erisimdeki esitsizliklerin ortadan kaldirilmast,

e Asilama, tarama ve tedavinin birlikte yiiriitiilmesi

icin ivedilikle cagrida bulunuyoruz. Rahim agzi kanseri ve diger HPV iligkili kanserlerin
onemli bir bolimii 6nlenebilirdir. HPV agisina iicretsiz erisim bir ayricalik degil, bir insan
hakkidir.

HASUDER olarak, Saghk Bakami Sn. Prof. Dr. Kemal Memisoglu’nun 12 Haziran
2025’te “HPV asisinin Ulusal As1 Semasina almacagl” aciklamasimi hatirlatarak,
cocuklarimizi gelecekte HPYV ile iliskili kanserlerden korumak icin, Saghk Bakanhgi’nm
ivedi olarak HPV asisim Ulusal As1 Semasina almaya davet ediyoruz. Bu konuda
HASUDER olarak her tiirlii destegi vermeye hazir oldugumuzu kamuoyuna
saygilarimizla bildiririz.
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