HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI

Prof. Dr. Nusret Fisek’i Saygi ve Ozlemle Aniyoruz

Degerli bilim ve eylem insani, ¢ok yonlii bir onder ve Tiirkiye’de halk sagligi uzmanliginin kurucusu
olan Prof. Dr. Nusret Figsek, yurdumuzda ¢agdas saglik anlayisinin da yerlesmesinde énemli bir 6ncii
olmustur. Nusret Fisek’in yagami hep tek bir hedefe yonelmistir. Bu hedef hepimizin de amaci olan
“insanimizin daha saglikli yagsamasi” hedefidir. Prof. Dr. Nusret Fisek tiim yasami boyunca insan ve
toplum saglig1 icin en iist diizeyde savagim vermis, bilim insanligiyla, yoneticiligiyle, egiticiligiyle,
barig severligiyle ve demokratligiyla bizlere her zaman 6rnek olmustur. Nusret Figek, tip bilimini
toplumsal bir bilim olarak gérmiis, tip ile sosyal bilimler arasinda her zaman yakin bir iligki
kurmustur. Hepsinden 6nemlisi, toplumun saglik sorunlarini ¢6zmede bilimsel saglik politikalari

iretmistir.

Prof. Dr. Nusret Fisek’in bakteriyoloji, mikrobiyoloji, biyokimya, biyoistatistik, demografi gibi temel
bilim dallarindaki uzmanliklarinin yani sira, tibbi deontoloji, saglik orgiitlenmesi, saglik yonetimi,
egitim ve iletisim gibi alanlarda da son derece basarili calismalar1 vardir. Kisacasi Nusret Fisek’in

yasamu bir bilimler mozayigidir.

Kuskusuz Prof. Dr. Nusret Fisek hocamizin en 6énemli eserlerinden birisi “Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi” yasasidir. Bu yasa 1978 Alma Ata Bildirgesinden yillarca 6nce temel saglik
hizmetleriyle ilgili pek ¢ok ilkeyi yasama gec¢irmis, saglik tanimina ve insan haklari bildirgesine
gondermede bulunmustur. Sosyallestirme uygulamasi sadece saglik hizmetlerinin érgiitlenmesini degil
toplum katilimin1 da igerecek uygulamalari tilkemizde somut bir sekilde yasama gegirmistir. Ne yazik
ki bu yasa yillarca siyasi iktidarlar tarafindan bilingli bir sekilde engellenmis ve en sonunda aile

hekimligi uygulamasiyla birlikte ortadan kaldirilmustir.

Idealist bir bilim insan1 olan Prof. Dr. Nusret Fisek hocamizin egitim konusunda da ¢agdas ve ¢ok
yonlii yaklagimlari vardir. Hifzissthha Okulu Miidiirii olmasiyla birlikte okuldaki egitim etkinlikleri
somut bir sekilde artmis, hizmet i¢i egitim programlari gelistirmis ve 1958 yilinda baslattigi halk

sagligr egitimiyle iilkemizdeki ilk halk saglig1 uzmanlarini yetistirmistir. Bugiin kapatilmis bir okulu,
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atil birakilmig laboratuvarlar1 ve durdurulmus as1 iiretimiyle adeta bir ibret anit1 haline gelen Refik
Saydam Hifzissihha Enstitiisiiniin tekrar etkin bir hale getirilmesi tilkemizdeki tiim halk saglig
uzmanlarinin en igten dilegidir.

Nusret Fisek’in tip egitimine olan yaklasimi da ¢agdas ve ¢ok boyutludur. Tip 6grencisini hastanenin
diginda, toplum i¢inde egitme konusunda hep 6zel bir ¢abasi olmustur. Bu ¢abalarin1 Hacettepe
Universitesinin Etimesgut ve Cubuk Saglik, Egitim ve Arastirma Bolgelerinde somut bir hale
getirmistir. Miidiirliigiinii yaptign Hacettepe Universitesi Toplum Hekimligi Enstitiisiinde tiim
Ogrencilerin mezuniyet dncesi ve sonrast donemlerde ve multi disipliner bir yapi1 i¢cinde bu bolgelerde
egitim gormesini saglamistir. Hem tip 6grencileri, hem halk sagligi uzmanlik ve doktora dgrencileri
bolgede toplum i¢inde ¢alismis, hizmet sunmus, egitimler yapmis ve bdlge halkinin da katilimiyla
birlikte ortak ¢aligsmalar, hizmetler iiretmislerdir. Gene iiziilerek belirtmek gerekir ki bu bolgeler de
Saglik Bakanligi tarafindan tiniversitelerin elinden alinmis ve Saglik, Egitim ve Arastirma Bolgeleri

kapatilmistir.

Nusret Fisek hocamizin en 6nem verdigi konulardan birisi de demografidir. Sunulan hizmetin iyi
planlanabilmesi i¢in giivenilir bir niifus ve saglik verisine gereksinim oldugunu vurgulamis, Hacettepe
Universitesi Niifus Etiidleri Enstitiisiinii bu amagcla kurmustur. Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanunun

cikartilmasina Onciiliikk etmis, Aile Planlamasi kavraminin ve hizmetlerinin gelistirilmesini saglamistir.

Prof. Dr. Nusret Fisek hocamiz bireyin ve hekimin haklar1 konusunda da tibbi deontolojiyi giindeme
getirmis, deontoloji ve etik kavramlarimi salt hekimler agisindan degil biitiin toplum agisindan ele
almistir. Ayn1 yaklagimla bir hekim 6rgiitlenmesi olan Tabip Odalarint da aslinda hekimlerin en dogal
orgiitlenme hakki olarak kabul etmistir. Bir barig ve sevgi insan1 olan Prof. Dr. Nusret Fisek uzun

yillar TTB Merkez Konsey Bagkanlig1 yapmustir.

Prof. Dr. Nusret Fisek saglik hizmetlerinin sunulmasinda her zman kamu agirlikli bir modeli
savunmus, koruyucu hekimlik ilkelerinin 6n planda olmasini istemis ve toplumun tamamina hizmet
gotiirecek genis bir ekip anlayigina sahip bir model (Saglik Ocagi) kurgulamistir. Tiirkiye’nin saglik
sistemindeki sorunlarini ¢6zmede Prof. Dr. Nusret Fisek hocamizin bu modelini bugiin tekrar
animsamak gerekmektedir. Saglik yonetimi konusunda da uzman bir kisi olan Nusret Fisek,

Tiirkiye’nin saglik yonetimi alanindaki sorunlarini da soyle tanimlamustir:
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“Tiirkiye 'de saglk yonetimi alaninda yasanan sorunlart agabilmek igin halk saghgi alaninda
hekimlere mezuniyet sonrasi halk saghgr uzmanhk egitimi verilmeye baslanmigtir. Her yoneticinin
saglik mevzuatimi ve biirokratik diizeni bilmesi gerekir ancak bu yeterli degildir. Saglik hizmetleri
ancak saglik yonetimini bir bilim ve sanat olarak ogrenmis kisilerin elinde gelisebilir”.

Bu nedenle eger Saglik Bakanlig1 politika yapicilart halk sagligi uzmanlarinin 6ncelikle bolge saglik
yoneticisi konumunda istihdam edilmelerini hedeflerlerse, iilkemizin saglik diizeyinin hizla

iyilesmesine de dnemli bir katkida bulunmus olacaklardir.

Nusret Fisek hocamiz artik yanimizda degil. Bizlere ders anlatamaz ancak yazdigi kitap ve makaleler,
olusturdugu ilkeler ve yasami boyunca yaptiklariyla bizlere yol géstermeye devam etmektedir. Nusret
Fisek’i anmak ancak O’nun savundugu ilke ve uygulamalari yasatmakla olanakli olabilir. Bu ¢cagdas

ve demokrat insana layik olamayanlarin ise O’nun insanca yasam dgretisini anlamalar1 beklenemez.

Degerli bilim ve eylem insani, ¢ok yonlii bir 6nder, iilkemizde ¢cagdas saglik hizmetleri anlayiginin
yerlesmesinde “Sosyallestirme” kanunuyla 6nemli bir rol oynamis; Hifzissthha Okulu miidiirliigii
sirasinda Tiirkiye’de halk saglig1 uzmanlik egitimini baslatan ve Hacettepe Universitesi’nde Toplum
Hekimligi Enstitiisiinii kurulmasiyla birlikte, {ilkemizde halk sagligi anabilim dallarinin agilmasina
onciiliik etmis olan hocamiz Prof. Dr. Nusret Fisek’i bugiin 6liimiiniin y1l déntimiinde saygi, sevgi ve
minnetle antyoruz. O’nun savundugu ilke ve uygulamalar1 yagatmak gorevimiz olacaktir. HASUDER
olarak halk saglig1 alanindaki miicadelemiz Nusret Figek hocamizin saygin ve sevgili aydinligiyla
giiclenerek devam edecektir.

03 Kasim 2026
HASUDER Yonetim Kurulu
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